
statt allein durch die Krisen

instead of going through crisis alone

krizleri tek başınıza atlatmak yerine

Birlikte Birlikte 
yemek yemekyemek yemek

Gemeinsam essen

Let’s eat together

Jeden Dienstag Jeden Dienstag 
iim Kölibrim Kölibri
Hein-Köllisch-Platz 12 
20359 Hamburg

Parallel findetParallel findet 
Sozialberatung stattSozialberatung statt
16.30 –18.30 Uhr

16.30 Uhr 
16.30 Uhr kochenkochen18 Uhr 18 Uhr  essenessen

Gemeinsam essenGemeinsam essenGemeinsam essen

Let’s eat togetherLet’s eat togetherLet’s eat togetherLet’s eat togetherLet’s eat together

Krisen sind mitten in unserem Alltag 
angekommen und haben fatale soziale 
Auswirkungen. Wie geht es uns in der 
krisenhaften Zeit, wie können wir uns 
gemeinsam unterstützen und stärken? 

Kommt gern vorbei und bringt Kinder, 
Nachbar*innen und Freund*innen mit. 

Denn eins ist klar: 
Gegen Krise hilft am besten eine 
solidarische Nachbarschaft.

Wir treffen uns 
dienstags im 
Kölibri zum 
gemeinsamen 
Essen und 
miteinander 
Schnacken.



16.30 – 18.30 Uhr 

SozialberatungSozialberatung

Wo, wann?
Jeden Dienstag im Kölibri
Hein-Köllisch-Platz 12 
20359 Hamburg

Komm einfach vorbei, 
wir beraten ohne Anmeldung.

Parallel findet dienstagsder Krisenherd statt Bleibt gerne im Anschluss zum gemeinsamen Essen und miteinander Schnacken. 16.30 Uhr kochen 18.00 Uhr essen

Was, wie, wohin?
Was muss ich ankreuzen?
Was bedeutet dieser Brief?
Wie kann ich Widerspruch einlegen?
Wohin kann ich mich wenden?

Mit diesen Fragen seid ihr 
hier richtig. Wir beraten auf 
Deutsch und Englisch.


